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Informationen zum 17. Internationalen Biesfelder Dorflauf

Veranstalter: Union Biesfeld Triathlon 2019 e. V.

Wir stehen für: Demokratie und Vielfalt!

Kontakt: D ZIRK AGER

Tel.: 0 22 07 - 70 47 11 o. Mobil 01 71 - 5 01 16 44
E-Mail: d.zager@sv-zager.de

A SNDREAS PANEL

Tel.: 0 22 07 - 8 46 45 45
E-Mail: andreas.spanel@gmx.de

Start & Zielbereich: Schulhof der Gemeinschaftsgrundschule Biesfeld
51515 Biesfeld (Kürten), Neuensaaler Str. 4

Startunterlagen: im Start- Zielbereich

Duschen: Turnhalle Biesfeld

Parkplätze: Ausreichend Parkplätze stehen an der Turnhalle Biesfeld und am
Sportplatz Jahnstr. zur Verfügung. Bitte Hinweisschilder beachten.

Zeitnahme: System: Raceresult (kein Leihchip notwendig)

Anmeldung: unter: www.union-biesfeld-triathlon.de

oder: www.raceresult.com

Haftungsausschluss: Der Veranstalter sowie deren gesetzliche Vertreter und Erfüllungsgehilfen haften nur bei vorsätzlichem
oder grob fahrlässigem Verhalten. Jeder Teilnehmer ist für seine Sicherheit selbst verantwortlich. Ist der Veranstalter in Fällen
höherer Gewalt berechtigt der aufgrund behördlicher Anordnung oder aus Sicherheitsgründen verpflichtet, Änderungen in der
Durchführung der Veranstaltung vorzunehmen oder diese abzusagen, besteht keine Schadensersatzpflicht des Veranstalters
gegenüber dem Teilnehmer. Der Veranstalter behält sich das Recht vor, bei Unwetter/ Gewitter oder anderen unvorhersehbaren
Gründen den Wettkampf zu unterbrechen oder abzubrechen. Für diese Fälle gibt es keine Startgeldrückerstattung.
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Grußwort des Bürgermeisters der Gemeinde Kürten zum

17. Internationalen Biesfelder Dorflauf am 25. Mai 2024

Sehr geehrte Damen und Herren, liebe Sportbegeisterte,

ich heiße Sie herzlich willkommen zum 17. Internationalen Biesfelder Dorflauf. Es freut mich außeror-
dentlich, Sie alle - das erste Mal oder erneut - zu dem traditionsreichen Laufevent der Union Biesfeld
Triathlon 2019 e.V. begrüßen zu dürfen.

Der Biesfelder Dorflauf hat sich im Laufe der Jahre zu einem festen Bestandteil im Terminplan vieler
Läufer entwickelt und lockt auch Flachlandbewohner aus den Metropolen der Umgebung an. Immer
unter dem Motto „flach ist woanders“, erobern einheimische Läufer und ihre vielen Gäste die Höhenme-
ter der Laufstrecke. Diese beliebte Veranstaltung zeigt die Freude vieler Menschen am Laufen und
stellt Durchhaltevermögen und sportliche Gemeinschaft in den Fokus.

Der Biesfelder Dorflauf bietet für jedes Leistungsniveau eine sportliche Herausforderung und dabei die
Gelegenheit, die Schönheit unserer Umgebung zu genießen und neue Bekanntschaften zu schließen.
Wir sind stolz darauf, dass sich der Lauf zu einem Ereignis entwickelt hat, das Menschen jeden Alters
und jeder Fitnessstufe zusammenbringt.

Ein herzliches Dankeschön gilt allen Teilnehmern, Sponsoren, freiwilligen Helfern und Unterstützern,
die es ermöglichen, dieses Event jedes Jahr aufs Neue zu gestalten. Ihr Engagement trägt maßgeblich
dazu bei, dass der Biesfelder Dorflauf nicht nur ein sportliches Ereignis ist, sondern auch ein Fest der
Bewegung und des Miteinanders.

Ich wünsche allen Läuferinnen und Läufern viel Erfolg, Ausdauer und vor allem viel Freude beim
17. Internationalen Biesfelder Dorflauf. Möge dieser Tag für Sie unvergesslich werden!

Mit sportlichen Grüßen

Ihr

Willi Heider
Bürgermeister

Grußwort des Bürgermeisters
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Tischlerei Klaus Broich

und Mitarbeiter

Telefon 0 22 68 / 22 87

„Unsere Ware läuft

nicht vom Band,

wir schaffen mit

Herz und Hand.“
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Hier die Läufe mit dem vorläufigen Zeitplan:

1 Runde für Altersklassen ab Jahrgang 2014 und älter.

Der Einstiegslauf, ideal für Laufanfänger, die sich auf unserer Strecke ausprobieren möchten.

Startgeld 8,50 € + 3,00 € Nachmeldegebühr ab dem 19.05.2024

Zeitnahme raceresult, kein eigener Chip erforderlich

2 Runden für Altersklassen ab Jahrgang 2010 und älter.

Startgeld 13,00 € + 3,00 € Nachmeldegebühr ab dem 19.05.2024

Zeitnahme raceresult, kein eigener Chip erforderlich

mit BEW-Gemeindemeisterschaft

4 Runden für Altersklassen ab Jahrgang 2008 und älter.

Startgeld 13,00 € + 3,00 € Nachmeldegebühr ab dem 19.05.2024

Zeitnahme raceresult, kein eigener Chip erforderlich

4 Runden durch Biesfeld

Die Startnummer wird als Staffelstab an den nächsten Staffelpartner/in übergeben.

(Für schnelle Wechsel bietet sich ein Startnummernband an)

Startgeld 30,00 € + 3,00 € Nachmeldegebühr ab dem 19.05.2024

Für alle Altersklassen ab Jahrgang 2014 und älter. Gewertet werden reine Frauen- und

Männerstaffeln. Mixedteams werden bei den Männern gewertet.

Zeitnahme raceresult, kein eigener Chip erforderlich

15:00 Uhr 2,3 km „Dorfschnuppern“�

15:00 Uhr 4,6 km „Dorflauf kompakt“�

15:00 Uhr 9,2 km „Dorfrunde xtreme“�

15:00 Uhr 9,2 km Dorflauf-4 Laps 4-Runners�

(Bitte die aktuellen Startzeiten nochmal im Internet überprüfen!)

schon härter

nicht ohne

ziemlich hart

staffel
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Autolackiererei

Beseitigung von Unfallschäden

Karosseriereparaturen

Meisterbetrieb seit 1967

Inhaber: Torsten Eggebrecht, Panagiotis Bougas

Kürtener Str. 87

51465 Bergisch Gladbach

Tel.: 02202/34347 · Fax 02202/42368

E-Mail: preusz@netcologne.de

www.Preuss-Lack.de
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Es kann auch gewalkt werden, freestyle oder nordisch, 2 Runden durch Biesfeld

Für alle Altersklassen ohne Altersbeschränkungen

Startgeld 7,50 € + 3,00 € Nachmeldegebühr ab dem 19.05.2024

Zeitnahme ohne

Nur für Jugendliche der Jahrgänge 2013-2016

Startgeld 7,50 € + 3,00 € Nachmeldegebühr ab dem 19.05.2024

Zeitnahme raceresult, kein eigener Chip erforderlich

Nur für Kinder bis Jahrgang 2017 und jünger.

Startgeld 7,50 € + 3,00 € Nachmeldegebühr ab dem 19.05.2024

Zeitnahme ohne

15:00 Uhr 4,6 km Dorfwalk�

16:30 Uhr 2,1 km Volksbank Berg SchülerCup�

17:00 Uhr 0,5 km Volksbank Berg Bambinilauf�

Hier die Läufe mit dem vorläufigen Zeitplan:
(Bitte die aktuellen Startzeiten nochmal im Internet überprüfen!)

E :INWILLIGUNG

Mit Ihrer Anmeldung erlauben Sie, dass Name und Bild vom Veranstalter und von den Medien,

etwa im Rahmen von Fernsehübertragungen, Online- oder Printmedien gratis und

uneingeschränkt verwendet werden dürfen, soweit dies im Zusammenhang mit dem Biesfelder

Dorflauf geschieht. Außerdem werden wir und der Dienstleister für die Zeitmessung sowohl die

Starterliste als auch eine Ergebnisliste veröffentlichen, auf denen Ihr Name als Starter inkl. Ihrer

Platzierung, Geburtsjahr/Alterklasse, ggf. Verein, Startnummer und Zeit) veröffentlicht werden. Mit

der Anmeldung zur Teilnahme am Biesfelder Dorflauf willigt der Läufer die Speicherung und

Nutzung seiner personenbezogenen Daten (Name, Vorname, Geburtsdatum, Wohnanschrift, ggf.

Verein, E-Mail-Adresse, Telefonnummer, Zahlungsinformationen, Shirtgröße) durch den

Veranstalter und Dienstleister raceresult für die Anmeldung, Zahlungsabwicklung, Organisation

und Abwicklung der Veranstaltung ein.

Klasseneinteilung gemäß DLO

Anmelden unter: union-biesfeld-triathlon.de
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Im Rahmen des über wird die und der offizielle KürtenerBiesfelder Dorflaufs 4 Runden 9,2 km
Gemeindemeister/in ermittelt.

Gewertet werden nur Läuferinnen und Läufer, die zum Zeitpunkt des Laufes in der Gemeinde Kürten
wohnen.

Die werden zu einem späteren Zeitpunkt durch den Bürgermeister bzw. dessenGemeindemeister
Vertreter geehrt und erhalten eine Urkunde sowie einen Wanderpokal unseres Sponsors:

BISHERIGE EMEINDEMEISTERG

Gemeindemeisterschaft

Damen Herren

2009*
Kurth, Stefanie
(Kürten)

43:04 min.
Arens, Marco
(Biesfeld)

33:30 min.

2010*
Kurth, Stefanie
(Kürten)

43:02 min.
Arens, Marco
(Biesfeld)

33:31 min.

2011*
Kurth, Stefanie
(Kürten)

42:08 min.
Lieth, Udo
(Kürten)

31:14 min.

2012*
Kurth, Stefanie
(Kürten)

42:59 min.
Ralenovsky, Arthur
(Biesfeld)

31:28 min.

2013*
Kurth, Stefanie
(Kürten)

43:04 min.
Ralenovsky, Arthur
(Biesfeld)

29:27 min.

2014
Kurth, Stefanie
(Kürten)

51:36 min.
Dahl, Simon
(Biesfeld)

34:00 min.

2015
Lieth, Nicole
(Kürten)

53:40 min.
Dahl, Simon
(Biesfeld)

34:19 min.

2016
Lieth, Nicole
Kurth, Stefanie
(Kürten)

56:58 min.
Ralenovsky, Arthur
(Biesfeld)

35:07 min.

2017
Weiß, Elke
(Dürscheid)

50:27 min.
Ralenovsky, Arthur
(Biesfeld)

35:53 min.

2018
Kurth, Stefanie
(Kürten)

57:07 min.
Ralenovsky, Arthur
Biesfeld

37:14 min.

2019
Schmitz, Karin
(Dürscheid)

55:48 min.
Ralenovsky, Arthur
Biesfeld

35:46 min.

2023*
Fedarenka, Alesia
(Biesfeld)

51:35 min. Kohlgrüber, Martin 40:50 min.
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E-Mail:     Eike.Damps@hdi.de

Internet:   http://damps-/versicherungs-service.de/

Kirchplatz 3

40
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Union Biesfeld Triathlon 2019 e. V.

L T ?UST AUF RIATHLON

Wer denkt bei Triathlon nicht gleich an Hawaii, an körperliche Strapazen und Hitze. Der Ironman ist in
der Tat schon ein unglaublich hartes Rennen. Aber selbst als Profi kann man davon nur wenige im Jahr
absolvieren.

Aber es muß ja nicht gleich ein Ironman sein, auch Volks- oder Sprintdistanzen über 0,5 km Schwim-
men, 20 km Radfahren und 5 km Laufen sind schon eine echte Herausforderung. Und wer etwas mehr
will, für den gibt es die schon recht anspruchsvolle Kurz- oder Olympische-Distanz, über 1,5-40-10.
Noch etwas anspruchsvoller ist dann die Mitteldistanz über 1,9-90-21.

Und wer gar nicht genug vom Triathlon bekommt, für den ist dann die Ironmandistanz mit 3,8 km
Schwimmen, 180 km Radfahren und einem abschließenden Marathönnchen über 42,195 km genau
das Richtige.

Triathlon ist aber nicht ausschließlich ein Individualsport, Triathlon ist auch ein Mannschaftssport mit
unterschiedlichen Ligen von der Landesliga bis zur Bundesliga. Eine Mannschaft (M/W) besteht 4 Ath-
leten bei meist 4 Veranstaltungen in der Saison.

Wenn Du also Lust auf Triathlon hast, und einen top Verein suchst, bist Du bei uns richtig und
ganz herzlich willkommen.

Übrigens, wir haben nicht nur ständig Tacho,Asphalt und Puls im Blick, sondern pflegen auch Gesellig-
keiten, wie unseren alljährlichen Wandertag, das Sommergrillen und einiges mehr. Und auch, wer nicht
nur vollaktiv sein möchte, sondern eher unter dem Status „inaktiv“ zu führen ist, ist bei uns ebenso will-
kommen. Es kann nicht behauptet werden, dass unsere Mitglieder mit dem Status „inaktiv“ tatsächlich
inaktiv sind. Ganz im Gegenteil, bei Veranstaltungen wie beispielsweise dem Dorflauf oder anderen
internen Veranstaltungen, sind die Inaktiven meist besonderes aktiv.

Die aktiven Sportlerinnen und Sportler sind dagegen von ganz unterschiedlichem Ehrgeiz geprägt. So
gibt es bei uns die Schönwetter-Radfahrer und –Läufer, für die der Spaß an der Freud` und der modera-
ten Bewegung im Vordergrund steht. Und die, die sich nach individuellen Trainingsplänen gezielt auf
die unterschiedlichsten Rennen bis zum Ironman vorbereiten, dann sind 20 - 30 Trainingsstunden pro
Woche keine Seltenheit.

Bei uns ist jeder willkommen, selbstverständlich auch jeder der in ausschließlich einer Disziplin seinen
Schwerpunkt hat, reine Läufer, reine Radfahrer oder reine Schwimmer. Und wer bisher nicht schwim-
men kann, auch denen kann geholfen werden. Mit unserem Top Trainer Ron haben es bisher auch die
hoffnungslosesten Fälle geschafft, sich über Wasser zu halten und sogar etwas Vortrieb zu bekommen.

Wenn du auch Lust hast als aktive Triathletin oder Triathlet oder als auch inaktives Mitglied in einem
wirklich tollen Team mitzumachen, melde dich bei uns, viele Informationen gibt es auch schon auf unse-
rer neuen Webseite www.union-biesfeld-triathlon.de
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U T 2019NION BIESFELD RIATHLON

Dirk Zager

Tel.: 0 22 07 - 70 47 11

Mobil: 01 71 - 5 01 16 44

E-Mail: d.zager@sv-zager.de

Andreas Spanel

Tel.: 0 22 07 - 8 46 45 45

Mobil: 01 52 - 561 99 394

E-Mail: Andreas.Spanel@gmx.de

Union Biesfeld Triathlon 2019 e. V.

Üblicherweise schreibe ich an dieser Stelle immer ein paar Zeilen zu unserem Lauf. Da wir im ver-
gangenem Jahr Besuch eines echten Olympiasiegers hatten, der den 16. Internationalen Biesfeld
mal genau unter die Lupe genommen hat, lass ich den Dieter Baumann hier auch zu Wort kommen,
hier sein Bericht in der Zeitung Runnersworld aus 08/2023
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Der 17. internaitonaler Biesfeld Dorflauf
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2005 2006

2009

2011

2007

2010

Die Dorflauf-Teams von 2005 - 2023

2012 2013

H DERZLICHEN ANK
an alle Sponsoren, Helfern, Nachbarn und Unterstütztern.

Das Dorflaufteam steht für Demokratie und Vielfalt.
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2015

2017

2014

2016

2018 2019

2023
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Impressionen vom 16. Biesfelder Dorflauf
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WOHER BEKOMMT

MAN DENN

WOHER BEKOMMT

MAN DENN

individuell bedruckte

Schützenfest, Kirmes, Jubiläum, Event, Dorffest, Karnevalsveranstaltung, Fußballturnier ...

www.wertbons.com

WOHER BEKOMMT

MAN DENN
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JEDER Teilnehmer
erhält im Ziel eine Medaille.

Siegerehrungen

ab 17:45 Uhr � 2,3 km Dorfschnuppern

4,6 km Dorflauf-kompakt�

9,2 km Dorflauf�

9,2 km Staffel-Dorflauf�

Jeder Teilnehmer erhält im Ziel eine Medaille

1. Platz m/w: Präsent

2. Platz m/w Präsent

3. Platz m/w Präsent

Gemeindemeisterin Wanderpokal(nur über 9,2 km)

Gemeindemeister Wanderpokal(nur über 9,2 km)

M 2024EDAILLE

Die älteste Teilnehmerin und ältester Teilnehmer des

Dorflauf Xtreme 9,2 km, erhalten jeweils einen Verzehrgutschein.

ab 17:45 Uhr Volksbank Berg SchülerCup�

1. Platz m/w: Pokal + Präsent

2. Platz m/w Pokal + Präsent

3. Platz m/w Pokal + Präsent

Anwesenheit ist erforderlich, es werden keine Preise nachgereicht.



Ingenieurbüro für Fahrzeug- und Verkehrstechnik

Dipl.-Ing. DIRK ZAGER Gm
bH


